
APA 7 – Zitierregeln auf Deutsch (aufbereitet von Rolf Biehler für Stochastik in der 
Schule, April 2025) 

 

1. Zitieren im Text (Kurzbelege) 

 

a) Ein Autor / eine Autorin 

• Direkt: „Zitat“ (Müller, 2020, S. 15). 

• Indirekt: (Müller, 2020) oder: Nach Müller (2020) ist … 

 

b) Zwei Autor*innen 

• (Schmidt & Weber, 2019) 

• Schmidt und Weber (2019) zeigen … 

 

c) Drei oder mehr Autor*innen 

• (Meier et al., 2021) 

• Meier et al. (2021) argumentieren … 

 

d) Mehrere Quellen gleichzeitig 

• (Keller, 2018; Müller, 2020; Schulz, 2019) 

 

e) Ohne Autor (Organisation) 

• (Bundeszentrale für politische Bildung [bpb], 2020) 

• Zweitnennung: (bpb, 2020) 

 

f) Ohne Jahr 

• (Schmidt, o. J.) 



 

2. Direktes Zitat 

 

a) Kurz (unter 40 Wörter) 

• In Anführungszeichen, im Fließtext 

→ „Zitat“ (Autor, Jahr, S. xx). 

 

b) Lang (ab 40 Wörter) 

• Als eingerückter Block, ohne Anführungszeichen 

→ Nach dem Punkt folgt (Autor, Jahr, S. xx). 

 

3. Literaturverzeichnis – Allgemeine Hinweise 

• Alphabetisch sortiert 

• Hängender Einzug (ab zweiter Zeile eingerückt) 

• Doppelnennung im selben Jahr: 2020a, 2020b usw. 

• Titel nur erster Buchstabe groß (außer Eigennamen) 

• Buchtitel & Zeitschriftentitel kursiv 

• Zeilenabstand: 1,5 oder 2 

• Bei mehreren Herausgeber*innen: „(Hrsg.)“ nach letztem Namen 

 

4. Literaturverzeichnis – Formate nach Quellentyp 

 

a) Buch (Monografie) 

 

Format: 
Autor,	A.	A.	(Jahr).	Titel	in	Kursivschrift:	Untertitel.	Verlag.	



 

Beispiel: 
Müller,	T.	(2020).	Einführung	in	die	Bildungsforschung.	Springer.	

 

b) Herausgegebenes Buch 

 

Format: 
Herausgeber,	A.	A.	(Hrsg.).	(Jahr).	Titel	in	Kursivschrift:	Untertitel.	Verlag.	

 

Beispiel: 
Meyer,	T.	&	Schulze,	A.	(Hrsg.).	(2021).	Perspektiven	der	Lehrerbildung:	Forschung	und	Praxis	im	
Dialog.	Beltz.	

 

c) Kapitel in einem herausgegebenen Buch 

 

Format: 
Autor,	A.	A.	(Jahr).	Titel	des	Kapitels.	In	A.	A.	Herausgeber	(Hrsg.),	Buchtitel	in	Kursivschrift:	Untertitel	
(S.	xx–xx).	Verlag.	

 

Beispiel: 
Schneider,	K.	(2021).	Professionalisierung	im	Mathematikunterricht.	In	T.	Meyer	&	A.	Schulze	(Hrsg.),	
Perspektiven	der	Lehrerbildung	(S.	123–138).	Beltz.	

 

d) Zeitschriftenartikel 

 

Format: 
Autor,	A.	A.	(Jahr).	Titel	des	Artikels.	Zeitschriftentitel,	Bandnummer(Heftnummer),	Seitenbereich.	
https://doi.org/xxx	

 

Beispiel: 
Schmidt,	H.	(2021).	Lehrerbildung	in	Deutschland.	Zeitschrift	für	Pädagogik,	67(2),	123–140.	
https://doi.org/10.xxxx	

 

e) Onlinequelle / Webseite 

 



Format: 
Autor,	A.	A.	oder	Organisation.	(Jahr,	Datum).	Titel	der	Seite.	Website.	URL	

 

Beispiel: 
Bundeszentrale	für	politische	Bildung.	(2020,	10.	Mai).	Statistik	verstehen.	
https://www.bpb.de/statistik-verstehen/	

 

f) Englisches herausgegebenes Buch oder Kapitel 

 

Herausgegebenes Buch (Englisch): 
Smith,	J.	A.	(Ed.).	(2020).	Teacher	beliefs	in	mathematics	education.	Routledge.	

 

Kapitel in englischem Herausgeberband: 
Brown,	L.	(2020).	Teachers	and	uncertainty.	In	J.	A.	Smith	(Ed.),	Teacher	beliefs	in	mathematics	
education	(pp.	45–62).	Routledge.	
 


